ART. 6 - Orari della vita quotidiana

La vita quotidiana all'interno della struttura e regolata dai sequenti orari, fermo restando che
gli stessi potranno essere oggetto di variazioni commisurate alle diverse necessita degli
ospiti:

- ore 7.00-9.00 sveglia, igiene personale e colazione

- ore 9.00-12,00 attivita sanitarie se necessarie, ricreative e di animazione, uscite all’esterno
- ore 11.30 pranzo

- ore 12.30-17.30 eventuale riposo pomeridiano, attivita ricreative e di animazione, uscite
all’esterno

-ore 17,30 cena

- ore 19.00 messa a letto e continuazione della serata negli spazi collettivi e sala tv



