
La fisioterapia per curare il corpo e l’anima
La nostra RSA mette a disposizione delle ospiti una moderna palestra fisioterapica, dove
vengono eseguite quotidianamente terapie sia manuali che fisiche, mediante strumentazioni
adeguate e mezzi d’ausilio.
Nella palestra si eseguono anche esercizi di ginnastica dolce per minimizzare gli effetti degli
handicap, aumentare le funzioni motorie residue e soprattutto migliorare l’umore e le
reazioni psicologiche.

 


























