
Servizio dietetico e Nutrizionale
L’alimentazione è un momento importante nella vita dell’ospite accolto in RSA.

Il vitto è preparato presso la cucina interna alla struttura, sulla base di menù settimanali
adattati alle diverse stagioni.

Il Servizio Dietistico curato da un nustrizionista, assicura la dieta equilibrata per ogni ospite,
tenendo conto delle sue abitudini e preferenze alimentari. I pazienti con particolari condizioni
cliniche usufruiscono di diete personalizzate – sia nella composizione sia nella presentazione
dei cibi – e di integrazioni qualora necessarie.

I pasti della giornata sono serviti, orientativamente, nei seguenti orari:

Colazione: ore 08.00
Pranzo: ore 12.00
Cena: ore 18.00


